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2025-2026年度
古河ロータリークラブ

宮内 則雄 会長(第60代）

国際ロータリー第2820地区

2025-2026　宮内 則雄年度　スローガン

古河ロータリークラブ
■設　立	 ：	1966年（昭和41年）７月７日
		  スポンサークラブ
		  土浦南ロータリークラブ
		  初代会長  井上 延太郎
		  幹　　事  岩﨑 清
■事務所	 ： 〒306-0234　古河市上辺見2683
		  阿久津経営労務管理事務所　内
		  TEL	 0280-31-6114　
　		  FAX	 0280-31-6104
		  e-mail:syaro-ak@mh.point.ne.jp
■幹　事	 ： 阿久津 理
■会員数	： 正会員49名
■例会場	 ： (古河商工会議所３階）
		  (〒306-0041 古河市鴻巣1189-4）	 　　　　　　　　　　　　	
		  (TEL 0280-48-6000）
■例会日	： 毎週金曜日（第5金曜日は無し）
		  12:30～13:30
■発　行	 ： 会報・雑誌委員会　委員長 五十嵐 順
	 	  e-mail:hatsuse5@koganet.ne.jp
■公式HP	： https：//koga-rotary.org/

◯卓話『宮内年度を顧みてPart2』
　�職業奉仕・社会奉仕・青少年
奉仕RA担当・国際奉仕・ロー
タリー財団・米山記念奨学金
　�会計・ニコニコBOX・総務・
SAA・クラブ戦略・米山カウン
セラー

◯�月初めのお祝い
◯�総会 ｢古河ロータリークラブ
定款等変更の件｣

◯�卓話 『宮内年度を顧みてpart１』
　�会員組織委員会
　�会員増強・ロータリー情報・クラブ管理
　運営委員会・出席・親睦活動·家族・
　�プログラム・会報·雑誌担当・ホームページ

「よいことのため、未来に向かって、  
  共に奉仕を推進させよう」

古河ロータリークラブ週報 40

第2823回例会 2026年6月5日㈮

渡良瀬遊水地 出典：国土交通省利根川上流河川事務所
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第2822回
2026年5月22日

卓話「古河公方の歴史」
卓話者　古河歴史博物館　元館長　鷲尾　政市　様

森田　一雄　
パスト会長

ソングリーダー
池田　祐介　君

奉仕の理想

司会・進行 ソング 演奏題目

古河歴史博物館　元館長　
鷲尾　政市　様

古河市長　針谷　力　様

ゲスト紹介

市長あいさつ

終了証伝達

　皆さんこんにちは、公務の都
合で中々ロータリーの例会に出
席できませんが、今日は久しぶ
りに例会に出席させていただき
ました。
　日頃は古河市の行政全般に

ついて、ご理解とご協力を賜り誠にありがとうござ
います。特に古河ロータリークラブの皆さまには市
内各所への「防犯カメラの設置」や公方公園の「は

　阿久津理次年度会長がロータリーリーダシップ
研修会に参加して終了証を授与されました。

出席委員会　池田　祐介　委員長

正会員数 49名
出席者数 29名
欠席者数 20名
内免除者数 ５名
本日出席率 65.91％

委員会報告

宮内　則雄　会長

阿久津年度　相良　登　幹事

　5月29日（金）は昼の例会が
お休みですが、夜に「阿久津年
度家庭集会」が開催されます。
　場所は「徳樹庵」で18：00～
総務委員会・クラブ戦略委員会　

18：25～その他の委員会となりますので、それぞ
れ出席する委員会の時間に合わせてご参加くだ
さい、よろしくお願いいたします。

ニコニコＢＯＸ(敬称略)

会計　相良　登　委員長

なもも植樹」など永年にわたりご寄付いただき誠
にありがとうございます。古河ロータリークラブの
益々の発展と会員の皆さまのご健勝をご祈念申し
上げ、挨拶とさせていただきます。

和やかに家庭集会が開催されました。

家庭集会のお知らせ
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⒈　�今後の予定ですが、5月29日（金）は休会とな
ります。

　　�6月例会は5日（金）に定款変更の総会と宮内
年度を顧みてpart１があります。12日（金）は
Part2、19日（金）はpart3と続き、26日（金）は
18：00～ホテル山水で移動例会「宮内年度
ご苦労様パーティー」が開催されますので、
お間違えの無いようにご注意ください。

⒉　古河ロータリークラブ・クールビズの件
　　�6月から9月までクールビズで軽装・ノーネク
タイOKとなります。

阿久津　理　幹事

幹事報告

宮内則雄会長・関口哲勇君・蓮見公男君
大和田五郎君・川島栄君・野村利夫君
飯田敏行君・間下保君・塚田晴夫君・針谷力君
伏木利光君・坪野潔君・服部吉高君
森田一雄君・阿久津理幹事・岩﨑聖一君
山浦博君・相良登君・五十嵐順君・立岡喜一君
斉藤百合子君・鈴木敏雄君・野村一成君
根目沢順子君・長谷川徹君
古河歴史博物館　元館長　鷲尾　政市　様、
本日の卓話楽しみにしております。

野村利夫君

明日から猿島郡氏子総代会150名で、第63回式
年遷宮のお木曳に行ってまいります。

針谷力君

結婚祝いをいただきました、ありがとうござ
います。

投入件数 合計金額
本日 25件 59,000円
累積 989件 2,697,000円

宮内　則雄　会長

会長の時間

　本日は、ゴルフ談義というほど
ではないですが、ゴルフの経験、
体験をお話したいと思います。
　会社に入社してまもなく趣味

のアンケートがあって、そこにゴルフをやってみ
たいと書きましたが、ゴルフに誘われることもな
く、50歳の退社までゴルフをやる機会はありませ
んでした。退社後、ティーチングプロに数ヶ月ほど
教わって、栗橋国際ゴルフ倶楽部の初ラウンドで
190台をたたいてしまい、この数ヶ月の練習はいっ
たい何だったのだと思い、ティ―チングプロに教
わるのをやめにしました。その後、松並町内のゴ
ルフ同好会に入りコンペに参加しましたが、スコ
アは140台がつづきなかなか進歩がみられませ
んでしたので、思い切ってその同好会を退会し、ゴ
ルフリンクスのゴルフ仲間に入りました。ゴルフリ
ンクスでゴルフの腕前を上げて、他のゴルフ場で
プレイしたいと考え、スイングでのグリップ、アドレ
ス、テークバック、バックスイング、ダウンスイング、
アプローチ、パッティングを試行錯誤してきました
が、100前後のままで、それ以上のスコアは出せて
いません。小中、大学で、剣道をやっていましたの
で、人よりはゴルフがうまくなる、と考えていました
が、そうは行きませんでした。
　ツアー出場のほとんどの女子プロは、ドライ
バーキャリー220ヤード近くかそれ以上、身長
150cmちょっとでも飛ばします。当方は、身長
173cmほどですが、キャリー170ヤード程度なの
は、運動神経、体の柔軟性、筋力、技術などが原因
だと思います。スコアを伸ばすのは、まずは飛距
離(縦距離)アップだと思います。というのは、ドライ
バーの縦距離を出せれば、第2打のグリーンまで
の距離が縮められ、打ち出し角誤差と縦距離の積
である横距離を抑えられるからと言うは易しです
が、打ち出し角誤差を縮めるのは、相当のトレーニ
ングが必要かと思います。
　年齢と共に今後のラウンド回数は減りますが、
ゴルフリンクスでのラウンドに替えて、千葉の知人
とのゴルフや車メーカーお誘いのゴルフコンペに
参加したいと思っています。あるティーチングプロ
は、90打くらいで回れるようになればゴルフがもっ
と面白くなるよ、とおっしゃっておりますので、この
お言葉を信じて、ゴルフを精進したいと思います。

プログラム委員会
岩﨑　聖一　委員長

講師紹介
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　古河ロータリークラブの皆さんこんにちは、「古
河公方の歴史」について卓話をさせていただきま
す鷲尾　政市です、よろしくお願いいたします。

⒈　公方とは何か？
　公方とは一般に将軍のことを指しますが、天皇
から任命された征夷大将軍とは違い、幕府を開き
日本全国を統治する地位とまではいきません。東
国を支配していた鎌倉公方は本家である京都の
室町幕府と対立するようになり、古河公方と堀越
公方に分裂しました。古河公方は関東から東北に
かけてを支配する立場となり、初代の成氏から5
代義氏までの130年にわたり12か国を統治しまし
た。古河公方初代の足利成氏は戦乱の中各地を
転戦しながら、現在の古河市公方公園内に公方館
を構え、結城氏や小山氏、宇都宮氏、野田氏、佐竹
氏、梁田氏などの武将を配下に従え、支援を受け
ながら関東管領の上杉氏と対立を繰り返してゆき
ました。

⒉　戦国時代の始まり
　鎌倉公方4代持氏が京都の室町幕府（足利本
家）と対立を深めてゆくにつれ、関東管領の上杉
氏との争いが起こり、永享の乱で持氏が討たれ鎌
倉公方は滅亡、さらには持氏の子である安王丸・
春王丸が結城合戦で討たれたため、成氏が上杉氏
と対立（享徳の乱）しながら古河公方として東国支
配を強めてゆくことになります。この鎌倉公方と上
杉氏の対立の一連の流れは、細川氏と山名氏が
対立して京都を焼け野原にした応仁の乱よりも30
年以上前に起こった内乱であり、これをもって戦国
時代の始まりとするのが最近の歴史研究の主流と
なっているようです。

⒊　古河公方
　なぜ足利成氏は古河の地を本拠としたのかは、
古河の地理的条件やそれ以前の歴史的状況が大
いに関係していると言えます。当然のことながら古
河の地は関東平野の中心に位置し、周りを取り巻

お礼を手渡す宮内則雄会長

く当時の河川状況は利根川も渡良瀬川も江戸湾
に流れ込むことから、軍事面をみれば守るにも攻
めるにもたいへん有利な場所であり、また経済的
な面からみれば、鎌倉幕府の御家人で荘園領主で
あった下河辺行平が広大な荘園を有していたこと
から、経済的な基盤が整っていたことがあったか
らだと考えられます。しかし、その後は上杉氏との
争いが続いたことや北条氏の台頭などにより、古
河公方の勢力は徐々に弱まっていきます。5代義
氏のあとを継ぐ男子は無く、ただ一人氏姫が残さ
れ古河公方の終焉を迎えることになります。軍事
的な力が弱まったとはいえ古河公方の権威という
ものはまだまだ力があり、古河公方の名を惜しん
だ豊臣秀吉により氏姫は喜連川家としてその血筋
を残すことになります。その時代に古河公方に関
する古文書や武具類などは喜連川の地に移され
たため、残念ながら現在の古河市に残されたもの
はほとんどありません。1471年に朝鮮王朝によっ
て編纂された『海東諸国紀』には現在の古河の地
が『鎌倉殿』と記されていることから、古河公方は
まさに鎌倉公方の嫡流であり当時の権勢のほどを
うかがい知ることができます。

⒋　その後の古河城下
　戦国時代も終わりをつげ、徳川家康が江戸幕府
を開くと平和が訪れ経済的な発展と共に文化芸
術が花開いてゆきます。皆さんご存じの通り古河
藩には寛永10年土井利勝が入城し、江戸幕府初
代の大老となり名声をほしいままにしました。そ
の後は鳥羽藩から唐津藩へと移封されましたが、
江戸後期に再び古河へと戻り明治維新まで続くこ
とになります。さらに詳しく知りたい人は歴史家の
五十嵐さんを訪ねてみてはいかがでしょうか。
　本日はご清聴ありがとうございました。

古河歴史博物館
元館長　鷲尾　政市　様

卓話「古河公方の歴史」
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