
　
本日の例会プログラム 次回の例会プログラム　
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瀬戸 隆海 ガバナー

︿地区行動指針﹀
時は今　ところ足元　そのことに　
打ち込む命　永久の御命

︿メッセージ﹀
よいことのために
手を取りあおう

2025-2026年度
古河ロータリークラブ

宮内 則雄 会長（第60代）

国際ロータリー第2820地区

₂₀₂₅︲₂₀₂₆　宮内	則雄年度　スローガン

古河ロータリークラブ
■設　立  ：�₁₉₆₆年（昭和₄₁年）７月７日
� � スポンサークラブ
� � 土浦南ロータリークラブ
� � 初代会長��井上�延太郎
� � 幹　　事��岩﨑�清
■事務所 �：�〒₃₀₆‐₀₂₃₄　古河市上辺見₂₆₈₃
� � 阿久津経営労務管理事務所　内
� � TEL� ₀₂₈₀‐₃₁‐₆₁₁₄　
　� � FAX� ₀₂₈₀‐₃₁‐₆₁₀₄
� � e-mail:syaro-ak@mh.point.ne.jp
■幹　事 �：�阿久津�理
■会員数�：�正会員₄₉名
■例会場  ：�︵古河商工会議所３階）
� � ︵〒₃₀₆‐₀₀₄₁�古河市鴻巣₁₁₈₉-₄）� 　　　　　　　　　　　　�
� � ︵TEL�₀₂₈₀‐₄₈‐₆₀₀₀）
■例会日�：�毎週金曜日（第5金曜日は無し）
� � ₁₂:₃₀～₁₃:₃₀
■発　行 �：�会報・雑誌委員会　委員長�五十嵐�順
� �� e-mail:hatsuse5@koganet.ne.jp
■公式HP�：�https：//koga-rotary.org/

◯移動例会
　｢宮内年度ご苦労様パーティー｣
　ホテル　山水　18：00開会

◯卓話「宮内年度を顧みてpart3」
　宮内　則雄　会長
　阿久津　理　会長エレクト
　相良　登　副幹事

「よいことのため、未来に向かって、  
  共に奉仕を推進させよう」

古河ロータリークラブ週報 424242

第2825回例会	2026年6月19日㈮

渡良瀬遊水地 出典：国土交通省利根川上流河川事務所
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第2824回
2026年6月12日

・卓話「宮内年度を顧みてpart2」
	 職業奉仕・社会奉仕・青少年奉仕RA担当・国際奉仕・
	 ロータリー財団・米山記念奨学金・会計ニコニコBOX・総務・SAA・
	 米山カウンセラー　各委員長

森田　一雄
パスト会長

ソングリーダー
菊地　真也　君

我等の生業

司会・進行 ソング 演奏題目

いつものように
CD操作であたふ

たする川上君

出席委員会　池田　祐介　委員長

正会員数 49名
出席者数 32名
欠席者数 17名
内免除者数 ５名
本日出席率 72.73％

委員会報告

　親睦活動・家族委員会から最
終例会「宮内年度お疲れさまパー
ティー」のご案内です。6月26日（金）
「ホテル山水」5：30受付・6：00開
会・8：40閉会　参加費は10,000

円となります。また、終了後2次会を「瑠璃」で行ないま
す、参加費は5,000円、今週と来週の例会で参加受付
をいたしますので、参加費と合わせてお申し込みくださ
い、よろしくお願いいたします。

親睦活動・家族委員会　斉藤　百合子　委員長

プログラム委員会　斉藤　百合子　委員長

⒈　�6月今後の予定

　　�6月19日（金）通常例会「宮内
年度を顧みてpart3」

　　�6月26日（金）移動例会「宮
内年度ご苦労様パーティー」　
ホテル山水

⒉　退会者

　　栗原　清　パスト会長　 6月30日退会
　　山浦　博　会員　　　　6月25日退会

⒊　台湾国際大会

　　�日時　令和8年6月15日～18日
　　�参加者　�宮内会長　阿久津会長エレクト夫妻　

岩﨑会員　秋葉会員夫妻　斉藤会員
　　　　　　根目沢会員夫妻　以上9名

阿久津　理　幹事

幹事報告

7月のプログラム

回・日付 例会内容 場所・時間

第１例会
第2827回
7月3日㈮

・｢月初めのお祝い｣
・卓話｢こんにちは阿久津年度｣
　阿久津理会長
　相良登幹事
　�秋葉和敬会長エレクト　
五十嵐順副幹事

古河商工
会議所
	 12:30～
	 13:30

第２例会
第2828回
7月10日㈮

・�卓話｢阿久津年度委員長挨
拶Ⅰ｣
　�会員組織委員会・会員増
強委員会・ロータリー情
報委員会・クラブ管理運
営委員会(出席・親睦活動
家族・プログラム・会報
雑誌・ホームページ)・
SAA・総務

古河商工
会議所
	 12:30～
	 13:30

第３例会
第2829回
7月17日㈮

・�卓話｢阿久津年度委員長挨
拶Ⅱ｣
　�職業奉仕・社会奉仕・青
少年奉仕・国際奉仕・
ロータリー財団・米山記
念・奨学会・会計ニコニ
コ・クラブ戦略
　�米山カウンセラー・地区
出向委員2名

古河商工
会議所
	 12:30～
	 13:30

第４例会
第2830回
7月25日㈯

・移動例会｢夕涼み会｣
　古河公方公園内
　 ｢ジェラテリア｣

ジェラテリア
18：00受付
	 18：30～
	 20：30
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　阿久津年度の古河ロータリークラブ名簿作成にあた
り、皆さまの名簿記載情報を集めています。
　昨年同様の方は必要ありませんが、内容に変更等の
ある方は調査票にご記入いただき、次週19日の例会日
に相良までご提出ください。

阿久津年度　相良　登　幹事

その他の報告

投入件数 合計金額
本日 26件 56,000円
累積 1,050件 2,848,000円

宮内則雄会長・蓮見公男君・大和田五郎君
遠藤源一郎君・野村利夫君・野村久男君・坪野潔君
服部吉高君・阿久津理幹事・岩田潤一君・岩﨑聖一君
秋葉和敬君・田村武敏君・相良登君・前田美代子君　
五十嵐順君・立岡喜一君・鈴木敏雄君・井上勉君
野村一成君・根目沢順子君・菊池裕子君・岡野浩通君
各委員長の皆さん、一年間お疲れさまでした。宮内年
度を顧みて委員長報告よろしくお願いいたします。
森田一雄君
誕生日祝いをいただきました、ありがとうございます。
福富浩志君
委員会実績報告をさせていただきます。一年間ご
協力ありがとうございました。
川上博君
私なりに一年間頑張りました、来年もよろしくお願い
いたします。

ニコニコＢＯＸ(敬称略)

会計　相良　登　委員長

　まず、各委員長のみなさん、宮内年
度を顧みて、よろしくお願いします。
　本月は、ロータリー親睦活動月
間です、ロータリー親睦活動の定義
とは。
　ロータリー親睦活動は、共通の

関心事、職業、またはレクリエーションの活動を軸に、
交流と友情を深め、コミュニティを構築するという主な
目的のために世界中から結束した人のグループであり
ます。2026年4月時点で、120以上の親睦活動がありま

宮内　則雄　会長

会長の時間

　クラブ管理運営委員会は、出席・
親睦活動家族・プログラム・会報
雑誌・ホームページの５つの委員
会から校正されています。池田出
席委員長・斉藤親睦活動家族委員
長・岩﨑プログラム委員長・五十嵐

会報雑誌委員長・小野ホームページ委員長の各委員長
さんには宮内会長のテーマ・方針をよく理解していた
だき、クラブ運営を充実させるために一年間それぞれ
の委員会活動を実行していただき誠にありがとうござ
いました。各委員長さんにお礼を申し上げ、委員長から
の報告とさせていただきます。

クラブ管理運営委員会　森田　一雄　委員長

進行
プログラム委員会
岩﨑　聖一　委員長

卓話「宮内年度を顧みてpart２」

す。ご興味のある方は、ロータリー親睦活動グループの
詳細、ＲＩウェブサイト(rotary.org/ja/our-programs/
more-fellowships)をご参照ください。
　例えば、スキーでは、1974年設立のISFR(International 
Skiing Fellowship of Rotarians)は、500人超のロータリ
アンが登録しています。「SKI WEEK in 白馬」　は、本
年、2月8～14日に開催されました。親睦会を通じた交
流はもちろん、チャリティーオークションの開催を通じ
て、地域の障害者スキー団体や養護施設への寄付な
どの奉仕活動も並行して行っています。2029年、「SKI 
WEEK in 蔵王」が開催予定とのことです。
　ゴルフでは、1964年設立のIGFR(International 
Golfing Fellowship of Rotarians)は、60カ国1,000人
以上のロータリアンとその家族が参加しています。第
60回大会はインドで開催され、本年、10月18～23日
に、第61回IGFR世界ゴルフ選手権 in 台湾が開催され
るとのことです。メキシコ大会での口唇・口蓋裂治療や
イタリヤ大会での自閉症プログラムの支援など、さまざ
まな目的のための募金活動も行っています。

　今年度の職業奉仕委員会では、
「ロータリーの目的」第2項による
職務上の高い倫理基準構築や奉
仕におけるロータリアン各自の職
業を高潔なものとする事などを基

職業奉仕委員会　田村　武敏　委員長
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　青少年奉仕委員会ローターアク
ト担当委員会委員長を務めさせて
いただきました前田です。副委員
長に根目沢さん、委員に大和田パ
スト会長と少数精鋭で、「青少年育
成事業の企画および実施」「青少

　宮内年度の社会奉仕委員会で
は、スローガンである「よいことの
ため、未来に向かって、共に奉仕
を推進させよう」に基づき、地域の
人々の暮らしを豊かにし、より良い

社会づくりに貢献することを実践してまいりました。
1.　�古河花火大会後の会場周辺および河川敷におけ
る清掃活動を実施、地域環境の美化に貢献しまし
た。

2.　�古河市のシンボルである「古河公方公園」におい
て、地域の美化と観光資源の保全・拡充を目的とし
て、花桃の植樹を実施、本活動を通じて、毎年恒例
の3月中旬に開催される「古河桃まつり」の来場者
と市民の憩い度を高め、集客力向上を図り地域社
会の活性化・発展に寄与し環境保全の向上に繋げ
ていき、古河ロータリークラブの社会奉仕活動とし
て広く地域社会に貢献しました。

3.　�春の交通安全キャンペーンとして古河警察署・古
河市役所・JR古河駅長のご協力のもと古河駅周辺
にて交通安全グッズ及びちらしを配布し、地域の
皆様の交通安全意識の向上と交通事故防止を目
的として実施しました。

4.　�渡良瀬クリーン作戦として、河川敷の環境保全を
目的に清掃活動を実施、自然環境の維持に努めま
した。

　以上となりますが、宮内会長はじめ会員の皆様にご
協力頂きましたことに感謝申し上げまして活動報告と
させていただきます。1年間ありがとうございました。

青少年奉仕委員会・RA担当　前田　美代子　委員長

社会奉仕委員会　福富　浩志　委員長

準として高いマインドを共有するべく活動してまいりま
した。
　職業訪問として移動例会を開催し、東京証券取引所
にて現場の最前線から投資や今の世界動向などを学
び今後の資産形成や運用に役立てるきっかけになれ
ばと思います。また、親睦を兼ねての屋形船観光も大い
に盛り上がり、楽しい時間を過ごすことが出来ました。
　一年間、皆様のご協力とご指導に心から御礼申し上
げます、有難うございました。

年に向けたロータリークラブとのコミュニケーション推
進」「ローターアクトへの支援協力」の3つを軸に諸活動
を実施いたしましたのでご報告をいたします。

1. 青少年育成事業の企画および実施
　1）�古河第一高等学校サッカー部による少年サッカー教室
　本事業は今年度で2回目の開催となり、2025年8月
30日（土）16時より実施いたしました。当日は、古河第
一高等学校サッカー部1・2年生約50名、市内小学6
年生27名、古河ロータリークラブ会員25名、古河地区
ローターアクト1名、計約100名の参加を得て、成功裡
に収めました。

　2）「令和8年二十歳のつどい」への寄付
　古河市合併20周年を迎える本年、20歳を迎えた新
成人の皆様を対象とした抽選会景品として寄付を行い
ました。当日は式典にも参列し、将来の古河市を担う若
い世代の姿に触れ、地域の未来への大きな期待を新た
にいたしました。

2. �青少年に向けたロータリークラブとのコミュニケー
ション推進

　1）「わたらせ水辺の楽校」への参加
　「わたらせ水辺の楽校」では、市内小学生を対象に、
自然とのふれあいを通じた学びの機会創出および郷
土愛の醸成を目的として、年間4回の自然体験イベント
を実施しています。当クラブはその運営に携わり、子ど
もたちの自然への関心を高める活動を支援いたしまし
た。また、副委員長の根目沢さんにも何度も同行をして
いただき互いに学ぶことが出来ました。

3. ローターアクトへの支援協力
　1）古河地区ローターアクトの活動再開
　古河地区ローターアクトは会員4名により活動を再
開いたしました。ロータリー会員とアクト会員が相互に
例会へ参加し、親睦を深めるとともに、継続的な支援を
行いました。

​以上が今年度の活動報告です。

​　会員各位のご理解とご協力により、年度内に計画し
ていた事業をすべて無事に遂行することができました。
ここに深く感謝申し上げます。
　特に少年サッカー教室では、あの真夏の暑いさなか、
我がこがクラブのメンバー半数の方に参加していただ
いたのは、大和田パスト会長のお声がけの賜物です。
やはりパスト会長のお力は偉大です。大和田パスト会
長、大変ありがとうございました。今後ともよろしくお願
いいたします。

​1年間、誠にありがとうございました。　
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　今年度、国際奉仕委員会では、
国際理解と国際親善を深め、地域
社会の発展や国際平和の推進に
貢献することを目指し、委員会活
動に取り組んでまいりました。

​​「Winter Festival」へのブース参加
​　�古河市国際交流協会主催の「Winter Festival」に
ブース参加いたしました。当日は、外国の方々に日本
の伝統的な鎧兜（よろいかぶと）を着用していただ
き、その姿をインスタントカメラで撮影して差し上げ
るという企画を行いました。日本文化を通じて親睦
を深めることができ、大変好評を博しました。

​​・「タイへの架け橋プロジェクト」への参加
​　�2820地区事業において、当クラブは「この指とまれ」
の提唱クラブとなり、「タイへの架け橋プロジェクト」
に参加いたしました。現地の子供たちへ靴の配布を
行うなど、国際奉仕の精神に基づいた具体的な支援
活動に携わることができました。

​​・ロータリー国際大会への参加奨励
​　�世界的な視野を広げる機会として、ロータリー国際
大会への参加を奨励し、国際的なネットワークへの
理解を深める活動を行いました。
​　今年度の事業を振り返りますと、会員の皆様に多大
なるご協力をいただきながら、一つ一つの活動を丁寧
に進めていくことができました。 委員長として、皆様の
温かいご支援に心より感謝申し上げます。1年間ありが
とうございました。

　宮内年度の当委員会ではロータ
リー財団の寄付金の協力をお願い
するとともにロータリー財団の仕
組み、意義を会員の皆様に理解し
ていただくための例会を開催いた

しました。
　寄付金の地区数値目標としまして
会員一人当たり180ドル以上(年次寄付金150ドル＋ポ
リオプラス基金30ドル)ロータリー為替レートを参考に
円為替28,000円以上の寄付金を50名
　その他
・恒久基金寄付(べネファクター)　　　＄1,000
　宮内則雄会長
・ポリオプラス・ソサエティ(PPS会員)　 ＄100
 森田一雄パスト会長　宮内則雄会長
２名様には高額のご寄付金を賜りました。

　みなさん、こんにちは、米山記念
奨学会委員会の「宮内年度を顧み
て」は会員の皆さんの理解と協力
により、宮内年度の寄付金総額は
106万円になりました。
　また寄付への参加者は会員50

名中49名で、参加率は98％という大変素晴らしい結果
を収めることができました。
　寄付活動を進める中で、多くの会員の皆様からご支
援をいただきました。特に3月にお亡くなりになりました
熊木善一さんからは、最高額になる10万円の寄付をし
ていただきました。私が「こんなにたくさんの寄付あり
がとうございます」と申し上げましたら「父から遺言なの
で、毎年の事です」と言われました。米山奨学事業へ深
い理解とご支援を示していただき、感謝を申し上げると
ともに、ご冥福をお祈りいたします。
　また米山奨学生のカウンセラー活動につきまして
は、カウンセラーの根目沢順子さんに多くのご尽力を
いただきました。
　委員会として十分なお手伝いできなかった事があり
ましたが、奨学生への温かい支援をしていただいた事
に深く感謝しております。
　この一年、皆様の協力のおかげ米山奨学事業が無事
できましたことを心より感謝申し上げます。
　ありがとうございました。

国際奉仕委員会・姉妹クラブ担当　小山　仁美　委員長

ロータリー財団委員会　井上　勉　委員長

米山記念奨学金委員会　立岡　喜一　委員長

　今年度も皆様のご協力により地区目標数値を達成
し、寄付金合計1,564,000円を日本ロータリー財団へ
送金することができました。
　宮内会長をはじめ、ご協力いただきました会員の皆様
に感謝を申し上げ一年間のご報告とさせていただきま
す。また、次年度は社会奉仕委員長を務める予定です。
引き続き皆様のご協力をお願いいたしますのでどうぞよ
ろしくお願いいたします。1年間ありがとうございました。

　本年度の会計につきましては、
理事会ならびに会員の皆様のご
理解とご協力のもと、幹事と連携し
ながら、予算に基づいた適正かつ
円滑な執行に取り組む所存でござ
いました。しかしながら、故 熊木幹

事に多くを担っていただく形となり、十分に行き届かな
かった点につきまして深くお詫び申し上げます。
　また、ニコニコBOXにつきましては、例会のたびに皆
様より温かいお気持ちをお寄せいただき多大なるご協

会計ニコニコBOX委員会　相良　登　委員長
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　例会の司会進行については、事前の打ち合わせが必
要と感じることが、多々ありましたので、次年度への申し
送りとしてもう一度しっかりと基本を正していただけれ
ばと思います。
　最後に、ご協力いただいた会員の皆様、小林さんに
心から感謝申し上げます。ありがとうございました。

週報作成も残すところ最終の４３号だけとなりましたが、
「やっと週報作成から解放されるのか」と安心する間も
なく7月の阿久津年度からは副幹事としての仕事が待っ
ています。毎週の例会場準備、ニコニコ集計や総務とし
ての仕事など、気を抜けるところが一つもありません。落
ち込む気持ちを何とか持ちこたえながら、ふと前方の席
に目をやると何か考え事をしながら半ば放心状態のよ
うな人の姿が目に入ってきました。あぁ～来年の今頃は
自分も同じ運命になるのかと思うと、深い深い井戸の底
に引きずり込まれるような恐ろしい気持ちになりました
が、覚悟を決めてやるしかないよなぁ～、頑張ります！

編 集 後 記

　このたび米山カウンセラーをお引
き受けさせていただき、ロータリー
の考え方や活動について学びなが
ら、奨学生と共にさまざまな活動に
参加させていただいております。

　当初は不安や心配も多くありましたが、先任カウンセ
ラーの斉藤百合子さんをはじめ、多くの皆様に支えて
いただきながら活動することができました。また、カウン
セラーを引き受けたことで、中央ロータリークラブや東
ロータリークラブのカウンセラーの皆様とも親しく交流
する機会に恵まれ、新たなご縁が広がったことを大変
嬉しく思っております。
　そして何より、サキナさんと個人的にも信頼関係を築
き、お互いの気持ちを理解し合いながら交流を深める
ことができたことは、私にとって大きな喜びであり、かけ
がえのない経験となりました。
　米山カウンセラーをお引き受けして、本当に良かった
と心から感じています。ロータリーの理念である奉仕や
国際理解を身近に感じることができ、自分自身も多くの
学びと成長をいただきました。
　カウンセラーとしての任期も残り数か月となりました
が、このご縁に感謝しながら、最後まで楽しみつつ精一
杯務めてまいりたいと思います。
　今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

米山カウンセラー 　根目沢　順子　委員長

　例会が楽しく、秩序正しく運営さ
れるよう設営・監督をさせていただ
きました。
　ＳＡＡの使命としてあるときは
厳しく指導するべきところもあった
ように思いますが、中々そうはいか

ないこともあり、理想と現実のギャップに私自身は歯が
ゆい思いをいたしました。それでも副ＳＡＡとして経験
あるパスト会長に支えていただき、なんとか無事に務め
ることがきました。
　昨年同様、例会場の設営に関しては３か月ごとに各
委員会に担当をお願いし、スムーズに行うことができた
と思いますが、自分の担当を忘れている委員長さんも
いたような気がします。（小野）
　また、座席については３か月ごとに血液型、誕生月、
干支などに分けました。在籍年数やパスト会長の位置
などに気を使いながら、小林さんと協力して決めました
が、結構大変な作業でした。
　月初めの乾杯は、恒例となりましたパスト会長並びに
年長者にお願いいたし、楽しくためになるお話しをたく
さん聞くことができました。

SAA　間下　保　委員長

「いよいよ本番が始まるなぁ～」思い悩む相良副幹事

　本年度、総務委員会におきましては、誠に残念ながら
会員お二人のご逝去ならびに会員ご親族のご葬儀の
お手伝いをさせていただく機会がございました。葬礼
に際しましては、皆様のご協力を賜り、心を込めた対応
を行うことができましたことに、深く感謝申し上げます。
　また、役員・委員長経験の無い委員に書記として理
事会に出席していただき、議事録作成を担当していた
だくなど、経験を積んでいただく機会を共有しながら円
滑なクラブ運営に努めてまいりました。
　さらに、各委員会事業への参加・協力を通じて、クラ
ブ活動全体の円滑な推進に微力ながら貢献できたもの
と感じております。
　ここに改めまして、皆様のご理解とご協力に心より感
謝申し上げます。
　一年間、誠にありがとうございました。

総務委員会　相良　登　委員長

力を賜りましたことを心より感謝申し上げます。頂戴し
ましたお気持ちへの感謝を込め、全員のお名前とお言
葉を読み上げさせていただくとともに、会報雑誌委員会
と連携して週報に掲載させていただきました。
　お預かりしました浄財はクラブ活動促進と充実の為
に有効に活用させて頂いております。ここに会員の皆様
のご支援とご協力に改めて心より御礼申し上げます。一
年間有難うございました。
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